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El entorno ambiental 

tiene un efecto 

poderoso en 

personas de todas las 

edades y no hay un 

solo entorno que 

funcione para todos. Crear entornos de educación 

temprana que apoyen a los bebés, niños pequeños 

y familias incluye comprender el rol o el entorno. 

En este contexto, la palabra "entorno" se refiere a 

entornos de educación temprana en interiores y 

exteriores donde se atiende a bebés y niños 

pequeños e incluye elementos tales como 

iluminación, ruido, calidad del aire, muebles, 

equipos, materiales, el horario diario y, lo más 

importante, personas. 

La planificación de los entornos es un proceso 

importante y reflexivo que comienza con una 

observación cuidadosa. Algunas preguntas 

importantes a considerar al reflexionar sobre un 

entorno para bebés y niños pequeños incluyen: 

• ¿El entorno responde a los intereses de los 

niños y las necesidades individuales? 

• ¿Los niños tienen oportunidades para la 

exploración auto-iniciada? 

• ¿El medio ambiente respeta las experiencias 

de todos los niños, incluso la diversidad 

cultural y lingüística y la diversidad de 

habilidades? 

• ¿El entorno físico incluye áreas para apoyar la 

curiosidad natural de los niños y la iniciativa de 

aprender a través del juego? 

• ¿Las políticas y prácticas del programa 

promueven el sentido de confianza de cada 

niño y aseguran las relaciones confiables con 

los cuidadores? 

• ¿Existe una variedad de materiales para 

satisfacer las necesidades e intereses 

individuales? 

• ¿El horario incluye tiempo ininterrumpido para 

explorar y jugar? 

Principios Rectores para Entornos de Bebés y 
Niños Pequeños 

El entorno es un instructor valioso y puede 

utilizarse para apoyar: 

• El desarrollo en todos los dominios. 

• Las competencias e los intereses del niño. 

• La exploración y el compromiso 

La planificación de los entornos deben ocurrir en 

colaboración con las familias. La gente son una 

parte clave del entorno. El aprendizaje y el 

desarrollo de los bebés y los niños pequeños se 

basan en las relaciones. 

Recursos Adicionales  

Introducciones Tempranas a Jardines Sensoriales 

https://growing-minds.org/early-introductions-to-

sensory-gardens-infants-and-toddlers 

Para obtener más información, visite 

www.inclusivechildcare.org. 
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